


 

 

 

  

 

 

 

 

   

   

        

M e rcre d i  6  m a r s  

S O I R E E  D ’ O U V E R T U R E  -  Ve r n i s s a g e  ( s u r  i n v i t a t i o n  u n i q u e m e n t )  

2 1 h :  C i n é m a  d e  S t - V i n c e n t - d e - T y r o s s e  

LE
S  

 

TA L E N T U E U S E S  

Je ud i  7  ma r s  

E X P O S I T I O N S  P H OTO S  D U  6  a u  1 3  m a r s  i n c l u s  

 «  F e m m e s  &  S po r t s ,  a u - d e l à  d u  c l i c h é   » ( CDOS–Anaël Barrière)  

« Sportives !» Eric Mistler (cette exposition  sera visible du 6 mars au 1er avril) 

 E n t r é e  l i b r e  a u x  h o r a i r e s  d ’ o u v e r t u r e  d e  l a  M a i r i e  e t  d u  c i n é m a  

Marine�e Pichon a le foot dans la peau dès son plus jeune âge. Élevée par une mère courageuse qui doit faire face à un 

mari violent, elle surmonte les difficultés et se forge une détermina$on sans faille. Alors qu'elle mène de front pe$ts 

boulots et carrière spor$ve, elle est sélec$onnée en équipe de France puis repérée par un grand club américain. Mari-

ne�e débarque alors avec sa mère aux Etats-Unis, poursuivant le rêve de devenir la meilleure joueuse du monde.  

  

E n t r é e  6 . 5 0  €  p l e i n  t a r i f  -  4 €  ( -  1 4  a n s )  

Ve ndre d i  8  m a r s  

C o n v e r s a t i o n  a v e c  l a  s o c i o l o g u e  M a r i e   G a l y  

2 0 h 3 0  :  C i n é m a  d e  S t - V i n c e n t - d e - T y r o s s e  -  s a i s o n  c u l t u r e l l e  T y r o s s e  

Après avoir écumé les salles parisiennes, Lisa Perrio, Mahaut, Olivia Moore et Marie Reno nous offrent un spectacle mis en 

scène par Anne Gaillou, alternant  seules en scène et sketches collec$fs, pour nous 

R e n c o n t r e  e n t r e  l e s  s c o l a i r e s  e t   P a o l a  H i r o u  -  

A u t r i c e - i l l u s t r a t r i c e  d u  l i v r e  «  S u r f e u s e s ,   c e l l e s  q u i  o n t  f a i t  l e  

s u r f  d e  1 9 1 5  à  a u j o u r d ’ h u i  » .  

« Les stéréotypes de genre dans la média�sa�on du sport féminin 

P r o j e c t i o n  d u  f i l m  «  M a r i n e t t e  »  F i l m  d e   V i r g i n i e  Ve r r i e r  ( 1 h 3 6 )  

1 8 h 3 0  :  B i b l i o t h è q u e  d e  S t - V i n c e n t - d e - T y r o s s e  

9 h  e t  1 0 h :  B i b l i o t h è q u e  d e  S t - V i n c e n t - d e - T y r o s s s e  

 P l a t e a u  H u m o u r   1 0 0  %  f é m i n i n ,  «  P l e a s e  s t a n d  u p !  »  

 

 Entrée 20€ / 17€ 

Entrée libre 

19h - Halle aux grains - St Vincent de Tyrosse 

En présence du photographe Eric Mistler et dédicace de son livre « Spor#ves ! » 



 

 

 

 

 

 

 

  

Sa m ed i  9  ma r s  -  T Y RO SS E  

 1 0 h 3 0  -  1 2 h 3 0  :  C i n é m a  -  S t - V i n c e n t - d e - T y r o s s e  

• Alizé ARNAUD : Championne de surf 

• Torha BALDE : Rugby woman 

• Valérie HENKES : Athlé$sme 

• Alexandra LUX : Waterwoman 

          Championne du monde de sauvetage      

 cô$er - 2010 

Entrée libre

L a  M y s o g i n i e  a u  t e m p s  d u  n u m é r i q u e  

F i lm  d o c u m e n t a i r e  d e  L é a  C l e r m o n t - D i o n  e t  G h y l a i n e  M a r o i s t   ( 1 h 2 0 )  

Sur deux con$nents, quatre femmes sont vic$mes de cyberviolences extrêmes : Marion Séclin, comédienne et youtu-

beuse française, Laura Boldrini, présidente du parlement italien, Kiah Morris, représentante démocrate américaine, 

ainsi que Laurence Gra�on, jeune enseignante québécoise. Abandonnées par les forces de l’ordre, la classe poli$que et 

les géants du web qui engrangent des milliards avec la haine, elles décident de se ba�re et de ne plus se taire.  

Ce<e rencontre sera animée par  Marlène Rouque<e  

1 8 h  :  Cinéma de Saint-Vincent-de-Tyrosse 

P r o j e c t i o n  d u  f i l m  «  j e  v o u s  s a l u e  S a l o p e  »   

Nous vous attendons nombreux pour chanter et célébrer les femmes 

Entrée : 5.50 € plein tarif - 4 € (- de 14 ans) 

 - 15h : Atelier « Peindre les reflets » (sur réserva$on au 05 58 72 21 61)  - 

Gratuit - enfants à par#r de 8 ans. 

- 17h :  Rencontre - dédicaces du livre « Les surfeuses » de  Paola Hirou  
Entrée libre 

9 h 3 0  à  1 1 h 0 0  :  B i b l i o t h è q u e  d e  S t - V i n c e n t - d e - T y r o s s e  

Atelier « peindre les reflets » (enfants (8 - 13 ans) inscriptions au 06 85 47 28 4 1  4 1   

Médiathèque de Capbreton (en partenariat avec la librairie Vent délire) 

   1 1 h 3 0  :  H a l l e  a u x  g r a i n s  T y r o s s e  

12h : Parvis des mairies des communes de MACS  

 R e n c o n t r e  t o u t  p u b l i c  e t  a t e l i e r  c r é a t i f  a v e c  Pa o l a  H i r o u   

Ta b l e  r o n d e  a u t o u r  d e  4  fe m m e s  s p o r t i v e s  

R e n c o n t r e  d é d i c a c e s  d u  l i v r e  «  l e s  s u r fe u s e s  »  d e  Pa o l a  H i r o u   

Hymne «   debout  les  femmes «   

Sa m ed i  9  ma r s  -  C A PBR ETO N 

"Avec un parcours marqué par son engage-

ment pour l'égalité et sa mission actuelle 

d'analyse des besoins sociaux, elle porte un 

regard concret sur les probléma$ques jalon-

nant la vie des femmes. Diplômée d'une li-

cence de philosophie et expérimentée au dé-

bat public, elle conçoit la liberté d'expression 

comme un droit fondamental pour autant 

qu'il s'exerce dans le respect de l'autre".  

Atelier peinture : Rencontre tout public avec Paola Hirou - autrice et illustratrice  



 

Les SPORTIVES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Alizé ARNAUD - Surfeuse.  

Alizé Arnaud commence les compé$$ons locales de surf 

à 10 ans.2005: championne de France première sélec-

$on en équipe de France, 

vice- championne du monde 

junior par équipes lsa.2007: 

championne du monde 

tagteam (par équipes) 

adultes.2010: championne 

du monde professionnel junior. Plusieurs $tres euro-

péens de 2008 a 2015.Aujourd’hui elle a fondé son école 

de surf à Capbreton . 

Valérie HENCKES  

Responsable de la sec�on 

Athlé�sme de Tyrosse.  

Elle accompagne les jeunes dans l’ap-
pren$ssage des compétences fonda-
mentales de la discipline, toutes spécia-
lités confondues  et ob$ent des résul-
tats très probants. 

Torha BALDE - Rugbywoman 

 

Alexandra LUX  - Waterwoman  
Aventurière de l’extrême - en prone paddlebaord  

Traversée du Pacifique 
sud  en 2023 - 8000 km en 80 
jours et nuits avec l’expédi-
$on CAP OPTIMIST 

Passage du Cap Horn et An-
tarc$que chilien - 2015 - Ex-
pédi$on CAP O PAS CAP 

Traversée de l’Atlan$que 
Nord - 2009 - 54 jours - 4830 km 

Championne du monde de sauvetage cô$er - 2010 

 

LDH section sud des Landes : 06 96 12 93 62   sudlandes@ldh-France.org       ldh-landes.org 

L’illustratrice - Paola Hirou La sociologue - Marie GALY  

Chercheuse associée au laboratoire 

du CreSco, Faculté des Sciences du 

Sport et du Mouvement Humain 

(Université Toulouse III, Paul Saba$er) 

et professeure agrégée d’Éduca$on 

Physique Spor$ve. Ses travaux de 

recherche portent sur la fabrique du 

genre chez les professionnel·les du fitness en milieu rural. 

Elle s’intéresse à la significa$on sociale des mises en jeu 

corporelles et à la circula$on des modèles de genre 

(masculinités et féminités mul$ples) à par$r  de la sociolo-

gie du genre, du sport et des socialisa$ons.                      

Autrice et illustratrice indépendante , Pao-

la pra$que le surf. Quand elle a commen-

cé ses recherches,  on la renvoyait vers 

« les surfeuses les plus sexy sur Insta-

gram », ou encore « le top 10 des plus 

belles surfeuses ». Elle décide alors de 

rétablir la mémoire de ces femmes. À tra-

vers neuf portraits de spor$ves, elle rend 

hommage à celles qui ont fait le surf de 1915 à aujourd’hui 

dans « Surfeuses” publié aux édi$ons Hélium. . Grâce à ses 

illustra$ons à la peinture, elle nous transporte directement au 

coeur des vagues... et nous fait rencontrer ces impression-

nantes spor$ves. 

A commencé par de l’art de scène avant de tomber, par ha-

sard dans le rugby. 

Première licence en 2008 à Bruges / Blanque-

fort (33) 

Plusieurs $tres de Championnes secteur 

Championne de France Fédérale III en 2011 

avec Bruges Blanquefort 

Interna$onale U20 française en 2012 

Championne universitaire en 2012 avec l’Uni-

versité de Bx 

Championne de France en 2017 Armelle Au-

clair (Elite 2) avec l’AS Bayonne (64) 

Demi-finaliste en 2019 du Top 16 (Elite 1) avec Bayonne. 

Reprise du rugby après un an d’arrêt à Villeneuve-de-Marsan  

Chargée de communica$on au Stade Montois Rugby qui évo-

lue en Pro D2  

 


